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Dieses Projekt wird aus dem „Demokratiebudget“ des 
Bayerischen Staatsministeriums für Familie, Arbeit und 
Soziales durch den Bayerischen Jugendring gefördert.



Unter dem Motto „Demokratie verbindet“ haben wir im 
Zuge des Demokratiebudgets mit der Demokratiebrü-
cke ein Angebot für die Jugendarbeit in der Oberpfalz 
geschaffen. Diese Brücke kann von allen Vertreter:innen 
der Jugend arbeit in der Oberpfalz geliehen werden.

Dazu gibt es eine pädagogische Hilfestellung, die die 
 Brücke in einen Workshop zur Demokratiebildung ein  bin-
det. Zudem kann die Brücke auch öffentlichkeits wirksam 
genutzt werden.

Unser Ziel ist es, die Demokratie als verbindendes  Element 
von Jugendarbeit und darüber hinaus zu präsentieren. 
Im Zuge des Workshops kann man sich mit den Grund-
werten von Demokratie, der Bedeutung von Partizipation, 
den aktuellen Herausforderungen für unsere Demokratie 
sowie unserer Verantwortung für die Mitgestaltung von 
 Demokratie auseinandersetzen. 
Durch die Kooperationsübung soll nicht nur Wissen ver-
mittelt, sondern auch eine Diskussion angeregt und die 
Teilnehmenden ermutigt werden, aktiv an der Gestaltung 
unserer Gesellschaft teilzunehmen.

INHALTE DES WORKSHOPS

THESEN-DISKUSSION: 
Die Teilnehmer:innen setzen sich mit politischen Thesen  
auseinander, die verschiedene Aspekte unserer demokra-
tischen Gesellschaft betreffen.

WERTE-DISKUSSION: 
Vor, während und nach dem Aufbau der Brücke disku-
tieren die Teilnehmer:innen über jeden Wert, der auf den 
Bausteinen abgedruckt ist. 
Was bedeutet dieser Wert für sie? Wie kann er in ihrem 
Alltag oder in ihrer Gemeinschaft angewendet werden?

REFLEXION: 
Am Ende des Workshops findet eine Reflexionsrunde 
statt, in der die Teilnehmer:innen darüber sprechen, was 
sie gelernt haben und wie sie diese Werte in ihrem eige-
nen Leben umsetzen möchten.


